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Equipamentos de
protecao individual - EPI

€ Avental ou roupas de protecao
© Luvas

© Protecao facial/ ocular
® Protecao respiratoria




Avental ou roupas de
protecao

# Avental recomendado para manuseio de
substancias quimicas

e Material: algodao grosso
e — gueima mais devagar, reage com acidos e bases

e Modelo:

e mangas compridas com fechamento em velcro;
comprimento até os joelhos, fechamento frontal em
velcro, sem bolsos ou “detalhes soltos”

e Deve ser usado sempre fechado




Avental ou roupas de
protecao

@ Laboratorios biologicos
e Aventais descartaveis : nao protegem contra
substancias quimicas; sao altamente inflamaveis;
devem ser usados uma uUnica vez
€ Os aventais devem ser despidos quando sair
do laboratorio







. uvas

£ A eficiencia das luvas é medida através de 3
parametros:

e Degradacao: mudanca em alguma das
caracteristicas fisicas da luva

e Permeacao: velocidade com que um produto
guimico permeia atraves da luva

e Tempo de resisténcia: tempo decorrido entre o
contato inicial com o lado externo da luva e a
ocorréncia do produto quimico no seu interior




. uvas

£ Material

e Nenhum material protege contra todos 0s
produtos quimicos

_uvas de latex descartaveis sao
permeaveis a praticamente todos os
produtos quimicos

e Para contato intermitente com produtos
guimicos -2 luvas descartaveis de nitrila




e




Tipo

Uso

Borracha
butilica

Bom para cetonas e ésteres, ruim para 0s demais
solventes

Latex

Bom para acidos e bases diluidas, péessimo para
solventes organicos

Neopreno

Bom para acidos e bases; peroxidos,
hidrocarbonetos, alcoois, fendis. Ruim para
solventes halogenados e aromaticos

PVC

Bom para acidos e bases, ruim para a maioria dos
solvente organicos

PVA

Bom para solventes aromaticos e halogenados.
Ruim para solucdes aquosas

Nitrila

Bom para uma grande variedade de solventes
orgéanicos e acidos e bases

Viton

Excepcional resisténcia a solventes aromaticos e
halogenados




. uvas

€ Selecao
e Considerar: desempenho, preco e conforto do
usuario
e Podem ser uteis:
www.ansell-edmont.com
www.bestglove.com
www.mapaglove.com
http://www.orcbs.msu.edu/chemical/
http://chas.cehs.siu.edu/magazine/hotarticles/97/novdec/latex.html
(alergia a luvas de latex)




. uvas

» Conservacdo e manutencao

e Devem ser inspecionadas antes e depois do uso
guanto a sinais de deterioracao, pequenos
orificios, descoloracao, ressecamento, etc

e Luvas descartaveis nao devem ser limpas ou
reutilizadas

e As luvas nao descartaveis devem ser lavadas,
secas e guardadas longe do local onde sao
manipulados produtos quimicos

e Lavar as maos sempre que retirar as luvas




Protecao facial/ocular

£ Deve estar disponivel para todos os
funcionarios que trabalhem locais onde haja
manuseio ou armazenamento de substancias
guimicas

® Todos os visitantes deste local também
deverao utilizar protecao facial/ocular

® O uso € obrigatorio em atividades onde
houver probabilidade de respingos de
produtos quimicos




Protecao facial/ocular

€ Tipos
e Oculos de seguranca
e Protetor facial

£ Caracteristicas

e Nao deve distorcer imagens ou limitar o campo
visual

e Devem ser resistentes aos produtos que serao
manuseados

e Devem ser confortaveis e de facil limpeza e
conservacao







Operacao Protecao requerida

Entrada em local onde'haja  Oculos de seguranca
razoavel probabilidade de
respingos no rosto

Manuseio de produtos Oculos de seguranca com
quimico corrosivos vedacao

Manuseio de produtos Oculos de seguranca com
quimicos perigosos vedacao

Transferéncia de maisdo  Oculos de seguranca com
que um litro de produtos vedacao e protetor facial
quimicos corrosivos ou
perigosos




Protecao facial/ocular

€ Conservacao

e Manter os equipamentos limpos, nao
utilizando para isso materiais abrasivos ou
solventes organicos

e Guardar os equipamentos de forma a
prevenir avarias




O uso-de lentes de
contato no laboratorio

€ Pros
e Melhor vis&o periférica
e mais confortaveis

e Pode funcionar como barrei a alguns gases e
particulas

Melhor do que oculos em atmosferas umidas
Melhor para trabalhar com instrumentos opticos
Melhor para utilizacdo de oculos de seguranca
Nao tém problemas de reflexo, como os oculos




O uso-de lentes de
contato no laboratorio

€ Contras

Particulas podem ficar retidas sob as lentes de
contato

Podem descolorir ou tornar-se turvas em contato

com alguns vapores quimicos

Lentes gelatinosas podem secar em ambientes
com pouca umidade

e Alguns vapores e gases podem ser absorvidos
nas lentes e causar irritacao

e Algumas lentes de contato impedem a
oxigenacao dos olhos




Protecao respiratoria

« A utilizacao de EPI para protecao
respiratoria deve ser utilizado apenas
guando as medidas de protecao
coletiva nao existem, nao podem ser
Implantadas ou sao insuficientes

€ O uso de respiradores deve ser
esporadico e para operacoes nao
rotineiras




Respiradores
(Mascaras)

€ Deverao ser utilizadas em casos
especiais:
e Em acidentes, nas operacoes de limpeza e

salvamento

e Em operacoes de limpeza de
almoxarifados de produtos quimicos

e Em procedimentos onde nao seja possivel
a utilizacao de sistemas exaustores




ANTES DE OPTAR-PELO USO DE RESPIRADORES
VOCE DEVERA:

|- Diminuir a exposicao;
2- Adotar protecéao coletiva
3- Substituir as substancias toxicas.

OS RESPIRADORES-SOMENTEDEVEM-SER-USADOS QUANDO-AS
MEDIDAS DE PROTECAO COLETIVA:

- Nao sao viaveis;

- Nao atingem niveis aceitaveis de contaminacao;

- Estao em manutencao;

- Estao em estudo ou sendo implantadas.




PROGRAMA DE PROTECAO RESPIRATORIA (PPR)

PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS
ESCRITOS

OS PROCEDIMENTOS ESCRITOS DEVEM COBRIR O
PROGRAMA COMPLETO E INCLUIR, NO MINIMO:

¥ Treinamento

€ Ensaios de vedacao

@ Distribuicdo dos respiradores

¥ Limpeza, guarda e manutencao

@ Inspecao

€ Monitoramento do uso

¥ Selecao

@ Politica da empresa na area de protecao respiratoria




PROCEDIMENTOS.-OPERACIONAIS ESCRITOS
PARA EMERGENCIAS. E SALVAMENTOS

DEVEM CONTER TAMBEM:

@ Respiradores a serem usados em
cada situacao prevista

® LimitacOes e capacidade dos
respiradores escolhidos

€ Riscos potenciais resultados do uso
desses respiradores




INSPECAO, LIMPEZA, HIGIENIZACAO,
MANUTENCAO E GUARDA

1- Os respiradores sao inspecionados regularmente, isto €,
existe check-list e registros?

2- A inspecao inclui os itens:
- Partes danificadas?
- Verificacao de funcionamento?

3- Os respiradores sao limpos e higienizados regularmente?
4- A manutencéao é feita por pessoa treinada?

5- Quando n&o em uso, 0s respiradores, sao guardados de
forma apropriada?




CLASSIFLCA(;AO DOS EQUIPAMENTOS DE
PROTECAO RESPIRATORIA

Néo
DEPENDENTES DA
ATMOSFERA AMBIENTE:

RESPIRADORES
PURIFICADORES DE AR

EQUIPAMENTO
DE PROTECAO
RESPIRATORIA

Respirador de Linha
de Ar Comprimido

Respirador de Linha de
Ar Comprimido
Com Cilindro Auxiliar

INDEPENDENTES DA
ATMOSFERA AMBIENTE: Mascara Aberto
Autdnoma

RESPIRADORES DE

A Circuito
ADUCAO DE AR

Fechado

Respirador de
Ar Natural

PecaFacial
Filtrante e Fuga

Com Filtro
Quimicoe

Com Filtro
Mecanico

Com Filtro
Combinado

Fluxo continuo
De
Demanda

De Demanda com
Pressdo Positiva

De
Demanda

De Demanda com
Pressao Positiva

Sem Ventoinha

Com ventoinha
manual

Com ventoinha
motorizada




RESPIRADORES PURIFICADORES DE AR

(Exemplos)
MAO MOTORIZADOS




RESPIRADORES PURIFICADORES DE AR

(EEneS)
NAO MOTORIZADOS




RESPIRADORES PURIFICADORES DE AR
MOTORIZADOS




RESPIRADORES PURIFICADORES DE AR
MOTORIZADOS







Aspectos importantes no
uso de EPR

* Devem ser utilizados apenas equipamentos com CA
(Certificado de Aprovacao do MTE)

* Devem ser adequados a substancia que sera
manuseada

* Devem ser checados quanto a saturacao e vedacao

* Devem ser mantidos limpos e em local sem
contaminacao

= Os filtros apds a primeira utilizacao tém um prazo de
validade que devera ser respeitado




FILTRO QUIMICO
EFEITO DA UMIDADE DO AR

Condicdes de .
precondicgionamento M assa de solvente adsor vido

do carvao ativo (gramas)
Tetracloreto de carbono Brometo de metila
Sem 125,0 25,3
precondicionamento
Umidade relativa 25% 125.0 24.3
Umidade relativa 85% 93.5 19.5

REGRA PRATICA:

PARA UNHBDADESRELATHVASACHMA DE
85% A VIDA UTIL DO FILTRO QUIMICO
FICA REDUZIDA PELA METADE.




FILTRO MECANICO SELECAO

(DE ACORDO COM PPR-FUNDACENTRO, Item 4.2.2.2)

ltem (J)

- Para poeiras e névoas, usar

P1, emigeral;

P3, se o contaminante for altamente téxico (p.exe. LT< 0,05 mg/m3).

ltem (K)
- Para fumos, usar
P2, em geral;
P3, se o contaminante for altamente toxico (p.exe. LT< 0,05 mg/m3).




