SUJETOS Y MECANISMOS DE PREVENCION EN OBRAS DE
CONSTRUCCION. (Il)

De conformidad con la LPRL, los
Principios Generales de Prevencion
en materia de seguridad y de salud
previstos en su Art. 15 deberan ser
tomados en consideracion por el
proyectista en las fases de
concepcion, estudio y elaboracion
del proyecto de obra; al tomar las
decisiones constructivas, técnicas y
de organizaciéon con el fin de
planificar los distintos trabajos o
fases de  trabajo que  se
desarrollaran simultanea o]
sucesivamente, y al estimar la
duracion requerida para la ejecucion
de estos.
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En el proyecto de obra es donde mejor se puede adaptar el trabajo a la persona, en lo que
respecta a la concepcion de los puestos de trabajo y a la eleccion de los equipos y métodos de
trabajo teniendo en cuenta la evolucién de la técnica para sustituir lo peligroso por lo que entrafe
menos peligro.

Los Principios de la accion preventiva a aplicar son que el empresario cumpla con el deber general
de prevencién de acuerdo a los siguientes criterios generales:

- Evitar los riesgos.

- Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

- Combatir los riesgos en su origen.

- Adaptar el trabajo a la persona en lo que respecta a la concepcion de los puestos de trabajo, asi
como a la eleccion de los equipos y los métodos de trabajo y de produccion.

- Tener en cuenta la evolucién de la técnica.

- Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

- Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la
organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los
factores ambientales en el trabajo.

- Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.

- Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

Asi mismo, el empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de los
trabajadores en materia de seguridad y de salud en el momento de encomendarles las tareas y
adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que sélo los trabajadores que hayan recibido
informacién suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y especifico.

La aplicacion de las medidas preventivas debera prever las distracciones o imprudencias no
temerarias que pudiera cometer el trabajador; y para la adopciéon de algunas de ellas se tendran en
cuenta, ademas, los riesgos adicionales, incluso simples molestias, que implican, en especial el
equipo de proteccion individual, por el propio equipo o por su forma de utilizacion tal y como se
analiza en el Anexo IV del RD 773/1997 de Utilizacién de Equipos de Protecciéon Individual.



Los Principios de la Accion Preventiva se aplicaran durante la Ejecucion de la Obra y, en
particular, en:

- El mantenimiento de la obra en
buen estado de orden y limpieza,
ateniéndose al RD 486/1997 de
Lugares de Trabajo.

- La eleccion del emplazamiento de
los puestos y areas de trabajo,
teniendo en cuenta sus condiciones
de acceso, fijando las vias de
desplazamiento o circulacion vy
situando la adecuada sefializacién
de seguridad y salud en el trabajo
de acuerdo al RD 485/1997.

- La manipulacién de los distintos
materiales y la utilizacion de los
medios auxiliares (Equipos de
Trabajo RD 1215/1997) para una
adecuada manipulacion manual de
cargas (RD 487/1997).

- El mantenimiento y el control de
las instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucion de la obra.

- La delimitacion y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depodsito de los
distintos materiales, en particular de materias o sustancias peligrosas.

- El almacenamiento y eliminacion o evacuacién de residuos y escombros, y de los materiales
peligrosos utilizados.

- La revision, en funcién de la evolucion de la obra, del tiempo efectivo dedicado a los distintos
trabajos o fases de trabajo.

- La cooperacion entre los contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.

- Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que se realice
en la obra o cerca de ella.

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra debera desarrollar
las siguientes funciones:

o Coordinar la aplicacion de los Principios Generales de Prevencion y de Seguridad; al tomar las
decisiones técnicas y de organizacién con el fin de planificar los distintos trabajos o fases de
trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente, y al estimar la duracion requerida
para la ejecucion de estos.

o Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas, subcontratistas y los
trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accion
preventiva durante la ejecucion de la obra y, en particular, en las tareas arriba citadas.

o Aprobar el Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista y, en su caso, las
modificaciones introducidas en el mismo.

o Organizar la coordinacién de actividades empresariales prevista en el Art. 24 de la LPRL, en
particular en todo lo relacionado con la informacion a los trabajadores subcontratados, respecto a:

- Los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo, tanto aquellos que
afecten a la empresa en su conjunto como a cada tipo de puesto de trabajo o funcion.

- Las medidas y actividades de proteccion y prevencion aplicables a los riesgos sefialados.

- La informacion de fabricantes, importadores y suministradores necesaria para que la utilizacion y
manipulaciéon de la maquinaria, equipos, productos, materias primas y utiles de trabajo se produzca
sin riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores

- Las medidas de emergencia adoptadas conforme al Art. 20 de la LPRL.



(Los deberes de cooperacion y de informacion e instruccion seran también de aplicacion respecto
de los trabajadores auténomos que desarrollen actividades en dichos centros de trabajo).

o Coordinar las acciones y funciones
de control de la aplicacion correcta
de los métodos de trabajo.

o Adoptar las medidas necesarias
para que solo las personas
autorizadas puedan acceder a la
obra.

o Mantener siempre en obra (y en
poder del coordinador) el Libro de
Incidencias que con fines de control
y seguimiento del Plan de Seguridad
y Salud facilita su Colegio
profesional, y trasladar copia de
cada anotacion que en el se realice
a la Inspeccion de Trabajo en el
plazo de 24 horas.

(Libro al que tendran acceso la
direccion facultativa de la obra, los
contratistas y subcontratistas y los
trabajadores autdbnomos, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en materia de
prevencién en las empresas intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y los
técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad y salud en el trabajo de las
administraciones publicas competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo
relacionadas con los fines de seguimiento y control del Plan de seguridad y Salud.).

o Paralizar los tajos o la totalidad de la obra en circunstancias de riesgo grave o inminente para la
seguridad y la salud de los trabajadores.

Este cumulo de obligaciones y facultades (variable en intensidad segun tamafo y complejidad de la
obra) que recae sobre el coordinador en ejecucion implica una presencia activa, extensa y diaria de
este en el lugar de trabajo.

La relevancia e inmediatez de las tareas prevencionistas (a las que casi siempre se afiaden otras
de ejecucidn técnica) y la exigible disponibilidad permanente del Libro de Incidencias confirman la
necesidad de una presencia constante y una dedicacion sistematica y apuntan con claridad a unos
requisitos minimos de formacién en consonancia con los previstos en el Reglamento de los
Servicios de Prevencion como técnicos de nivel intermedio y superior.

Si bien no parece cuestionable que el Coordinador sea un “Técnico competente” en el sector, en la
linea de la practica anterior (aparejadores o equivalentes) es importante precisar la competencia
exigible en materia de prevencién de riesgos laborales y otros aspectos importantes de la sintesis
de ambas competencias en la realidad de los centros de trabajo en la construccion.
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